
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぼくのなまえは「あかい りんご」！ 

みんなにじょうずなてのあらいかたをおしえるね 

ばいきんをやっつけて、ようちえんでぼくとあそぼう！ 

 

① せっけんでてのひらをあらうよ 

 

② てのこうをあらうよ 

 

③ ゆびのさきとつめのあいだをおおかみのてであらうよ 

 

④ ゆびのあいだもわすれずに！ 

 

⑤ おやゆびもねじってあらってね 

 

⑥ てくびもわすれずあらってね！ 
 
これでばいきんはさよなら！ 
ぴかぴかのてでげんきにすごそうね！ 
らいしゅうはぼくのえかきうたをしょうかいするよ 
たのしみにまっててね！ 

 

 


